MOZG ZDETERMINOWANY PCIA: DLACZEGO TO

DOSWIADCZENIE. A NIE BIOLOGIA KSZTALTUJE

POTENCJAL

Nasz mdzg odzwierciedla zycie, ktdre przezywamy, nie pteé, z ktorg sie
rodzimy. Aktywnosci, oczekiwania i mozliwosci, ktore oferujemy, ksztattuje jak
mozg sie rozwija, taczy i uczy.

.Swiat podzielony wedtug ptci ksztattuje mézg wedtug ptci - a nie odwrotnie”

JAK WEASCIWIE DZIALA MOZ6:

e M6zg jest silnikiem prognozujagcym — uczy sie wzorcdw na
podstawie dosSwiadczen.

e Kazda nowa umiejetnosé, dziedzina lub rola zmienia Sciezki
neuronowe.

e Ekspozycja, praktyka i zacheta decyduja o tym, ktére wzorce
staja sie silniejsze.

e Edukacja i Srodowisko dostownie zmieniajg potencjat.
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( WNIOSKI DLA NAUCZYCIELI ) ................................................................................................................................................................................................

To, z czym stykaja sie mtodzi ludzie — wyzwania zwigzane z
~ naukami scistymi, pracq zespotowa, przywodztwem — ksztattuje
. oczekiwania ich m6ézgoéw co do tego, co moggq 0siggnac.

ROZNE DOSWIADCZENIA — ROZNE PRZEWODY — ROZNE MOZLIWOSCI:

e Od zabawek po interakcje w klasie — chtopcy | dziewczynki czesto
otrzymuja rézne sygnaty dotyczace tego, co ,,powinni” lubi¢ lub w
czym powinni by¢ dobrzy.

e Powtarzajgce sie narazenie na stereotypy ksztattuje zaréwno
zachowanie, jak 1 wiare w siebie.

e Wynikiem tego nie jest mézg ,meski” lub ,zenski”, ale mgzg
uwarunkowany spotecznie.

WNIOSKI DLA NAUCZYCIELI

e Za kazdym razem, gdy podwazamy stereotyp dajemy mdzgowi

nowa zasade do nauczenia — i nowa Sciezke mozliwosci. 9

s
Kiedy zapewniamy wszystkim uczniom rowny dostep do wyzwan, przywodztwa | rozwigzywania

problemow oraz przetamujemy subtelne stereotypy, ktore nimi kierujg, pomagamy budowac umysty,
ktore oczekuja przynaleznosci, nauki, przywodztwa | sukcesu w kazdej dziedzinie.
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